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EGONE plus: KOMPETENZ PER MAUSKLICK
Das E-Learning -Portal fir die Weiter - und Fortbildung

So log gen Sie sich bei EGONE gynécologie suisse ein

A Internet-Browser starten mit folgender URL: https://www.olat.uzh.ch

A Listenfeld aufklappen [1] , VHO - Virtual Ho me Organization waéhlen [2] und den Button Login
anklicken [3]

OLAT OLAT - Online Learning And Training
Anmelden

Gastzugang oLaT Anmeldung

Browsercheck

Bitte wahlen Sie Ihre Hochschule,

Barrierefreiheit : i / 1 :
Al A Fir die authentifizierung werden Sie weitergeleitet,

Ober OLAT
Wéhlén S.ie dié Qrganisation aus, der Sie angeﬁt’uren -~ [¢ 1
Login
OLAT OLAT - Online Learning And Training
Anmelden
Gastzugang OLAT Anmeldung
Brawsercheck

Bitte wahlen Sie Ihre Hochschule,

Barrierefreiheit : i © : 2
bt L Fur die Authentifizierung werden Sie weitergeleitet,

Uber OLAT

WVHO - Virtual Home Organisation -

PHSG - Padagogische Hochschule St.Gallen -

PHTG - Padagogische Hachschule Thurgad

PH Zug - Padagogische Hochschule Zug

PH Zirich - Padagogische Hochschule Zirich

SUPSI - Scuola Universitaria Professionale della Svizzera ltaliana

& ZHAYW - Zdrcher Hachschule fir Angewandte Wissenschaften

ZHdkK - Zircher Hochschule der Kinste

Universitits spitiler

Alt CHUY - Centre hospitalier universitaire vaudois
HIUG - Hipitaux Universitaires de Genéve )
Inselspital - Universitatsspital Berm eiter
Lniversitdtsspital Zrich

Hihere Fachschulen

HFTM - Hdhere Fachschule fir Technik Mittelland

OLAT OLAT - Online Learning And Training
Anmelden
Gastzugang QLAT Anmeldung

B heck : i
Pl Bitte wahlen Sie Thre Hochschule.

Fur die suthentifizierung werden Sie weitergeleitet,

Barrierefreiheit
Uber OLAT

\-J'HO—-\-"ir‘[uéI Haome Organiéation - -
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A EinLoginfenster von "SWITCH aai" erscheint.

SWITCHaai y A Dort geben Sie lhren Usernamen + lhr
S\ ITC H Passwort ein, welches Sie vomKliniksekretariat
erhalten haben.
A Button Login anklicken

shoutAal | FAC | Heln | Privacy

VHO Login

In order to access the service "UZH, OLAT-
LIVE" (https: //wmg. alat. uzh. ch/shibhalech) you need first to
authenticate,

Enter your username and password below, then click
on the Login button to continue.

Username:

Password:

[T] Clear my attribute release approvals

Lost your passward? | Change your password

Warning: Please do not bookmark this page!

A Jetzt sehen Sie die Indexseite (Home) von "OLAT".

{ e
feyHome | Gruppen |2 Lernressourcen

Home Willlkommen bei OLAT

Einstellungen

Kalender
Benachrichtigungen

Bookrarks - a
Fersdnlicher Ordner Meine Bookmarks Heute: 24.10.2013

Motizen alle anzeigen
Leistungsnachweise

Keine Termine im angegebenen

EGOME-deutsch Kurs
andere Benutzer

H ePortfolio

A UnterAMei ne B o o KimdenrSie thien Kurs, klicken Sie auf den Link EGONEdeutsch
A Ihr Kurs ist jetzt verfiigbar.

A OLAT verwendet zur Kursnavigation  eine Baumstruktur.

& Home [@ Gruppen F? Lernressourcen .HﬂEGONEdeuts:h o)

o(2 EGONE-deutsch 2 EGONE-deutsch =

@[2) Gynecology plus

@[3 Endocrinology plus

@[2) General topics plus gynécologie Société Suisse de Gynécologie et d'Obstétrique

Hilfe Schweizerische Gesellschaft fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Y 9
SUISS@ societa Svizzera di Ginecologia e Ostetricia
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3{)stetri(s 5 . ks . i )
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neonatology v g ) }
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endocrinology ] v - - - [ ‘ > 1 WE
GYNECOLOGY OBSTETRICS NEONATOLOGY ENDOCRINOLOGY GENERAL TOPICS
(update: 02,10.2013) (update: 24.09.2013) (update: 17.04.2012) (update: 22.10.2013) (update: 24.09.2013)
EGONE
Erfahren Sie mehr tber das Konzept von EGONE
QUICK START GUIDE
20.07.2011
Clicken Sie hier fur den "Quick Start Guide" (als Pdf zum Ausdrucken) fur Medizinstudierende aus Schweiz.
Clicken Sie hier fur den "Quick Start Guide" (als Pdf zum AL ) fur izi ierende aus
Clicken Sie hier fiir den "Quick Start Guide" (als Pdf zum Ausdrucken) fiir Anwarter in Weiterbildung zum Facharztexamen und
Fachérzte zur Fortbildung
KONGRESSBERICHTE

Begrissungsbildschirm des E  -Learning Portals EGONE -deutsch.
Links am Rand der Navigationsbaum mit den tbrigen anzusteuernden Bereichen EGONE plus flr die 5SFachbereiche.
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A Bei Klicken zum Beispiel auf Gynecology plus 6ffnen sich Unterebenen (Erarbeiten,
Anwenden, Fallbeispiele , Algorithmen, Therapie )

oig EGONE-deutsch
:% Gynecology plus

B rmercen egone
B pluis gynecology
@ Therapie o)

.ﬂ@ Obstetrics plus

ﬁ[% Neonatology plus

.ﬂ@ Endocrinology plus
] General topics plus INHALT

Scripts: 35

Ubungen: 24

Bildgalerien: 19 (454 abbildungen)

Videos: 87

Fallbeispiele: 4

Algorithmen: 17

Therapien: 102

NEU oder UPDATES V5 / V6

Oktober 2013
G2E: Deszensus und Prolaps der Beckenorgane - Systematik (02.10.2013)
G1A: Genitalorgane - anatomische und physiologische Grundlage (01,10.2013)
G1B: Lageveranderungen - Systematik {01.10.2013)
G2A: Harninkontinenz - Systematik (01.10.2013)
September 2013

G10C: Mammakarzinom - Ausbreitung - Pravention (23.09.2013)
G10D: Mammakarzinom - Krankheitshild - Prognose - Diagnostik (16.09.2013)
G10A: Benigne Mammabefunde und intraepitheliale Proliferationen mit unsicherem biologischen Potenzial
(11.09,2013)
Anwenden: Yideo allg. Themen: pelvic fluorescein sentinel lymphadenectomy with
indocyanine green {ICG) (09.09.2013)
Gynecology plus mit  den 5 Unterebenen (Erarb eiten, Anwenden, Fallbeispiele , Algorithmen, Therapie ). In
jedem der vier Fachbereiche gibt es diese funf Einsatzmdglichkeiten

Auf der rechten Seite sind die Updatedaten der Kapitel aufgetragen.

Rubr i k AEr &¥Bedédnung defSkripten
1 Esbefinden sich strukturiert und einheitlich ausgestattete Online -Skripte.
1 Auf dem Computer muss der AcrobatReader 6 (oder héher) installiert sein.

Rubr i k AAn weBedeaung der interaktiven Materialien

1 Eskann der interessierte Anwender seine durch das Skript erarbeiteten Kenntnisse tiberprifen, indem
er in interaktiven Bildgalerien seine Beurteilung abgeben, die Selbsttestaufgaben in den
Repetitionstools |6sen oder gar aus einer Grosszahl von interaktiven Videosequenzen uberprifen kann,
ob er das erlernte Wissen verstanden hat und das theoretische Wissen indie Praxis umsetzen kann.

1 Aufdem Computer missen FlashPlugin und QuickTime Player installiert  sein!

Rubri k AProblemorientierte Klinische Fallbeispieleh
1 Eskann beim Ldsen von klinischen Fallbeispielen das theoretisch erworbene und bereits durch
Selbsttest gepriifte Wissen in berufsbezogene Anwendungskompetenzen Ubergefuhrt werden.

Rubri k AAlgorithmenht
91 Dort finden Sie aktuelle Flussdiagramme und Abklarungsschemen

Ru b r iTheraple fi
91 Dort finden Sie Therapieschemen
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A BeiKlicken auf Erarbeiten éffnetsi ch ein Al nhaltsverzeichni si

oi] EGONE-deutsch
j@ Gynecology plus
@ Erarbeiten e o n e
@ Anwenden g
B Fallbzispicle pl us gynecoh)gy
@ algorithrmen
@ Therapie Gl
a[2) Obstetrics plus Genitalorgane A Anatomische und physiologische Grundlage
ﬁ@ Meonatology plus B Systematik der Lageverdnderungen
;til% Endocrinology plus G2
ﬁ@ General topics plus Uragynakologie A Harninkontinenz - Systematik
@ Hilfe B Belastungsinkontinenz und Uberaktive Blase - Diagnostik
G Belastungsinkontinenz - Therapie
D Uberaktive Blase - Therapie
E Deszensus und Prolaps - Systematik
F  Deszensus und Prolaps - Therapie
G Harnwegsinfektion - Systermatik
H Harmwegsinfektion - Therapie und Prophylaxie
G3
Gyndkologische A allgemeine Infektiologie
Infektiologie B Infektiologische Krankheitsbilder
G4
Endometriose Endometriose

Inhaltsverzeichnis von Gynecology plus, Erarbeiten

A Bei Klicken aufeinen Link (z.B. G2F Deszensus und Prolaps Therapie) 6ffnet sich in einem anderen
Fenster das Skript .

E Bookm arks E

Sakrokolpopexie (abdominal, laparoskopisch)

Wi @ e Options ~

m Einleitung
E Einzelne Therapieoptionen

E “aginsle
Oestrogenbehandiung

Der apikale Prolaps kann mittels
Sakrokolpopexie in 85 bis 90% behoben
werden. Gegeniiber vaginalen Eingriffen
weist diese Technik zudem eine geringere
Dyspareunierate auf. Angesichts der
Tatsache, dass die Sakrokolpopexie die

m Pessar-Behandlung

E Pessare zur
Selbstanvwencu

E Operation
@ Operation des uterus- oder

besten Erfolgszahlen mit geringer
Komplikationsrate aufweist, wurde sie im
Cochrane- Review von Maher als
Goldstandard bezeichnet (Maher et al.,

2008).
der Scheidenstumpfprolaps

E Sakrokolpopexie (abdominal,
laparoskopisch)

E “aginsle sakrospinale
Fixation nach Amreich und
Richter

E Zystozele

E Reklozele

m Postoperative Inkortinenz
m “aginals Netzchirurgie

(] Lieratur Vaginale sakrospinale Fixation nach Amreich und Richter
E Ihre Bemerkungen

(= Alle Abbildungen mit Kommentar in der
Bildgalerie unter ,Anwenden™)

Bei der Sakrokolpopexie geht es darum, die Vagina mit einem y-formigen Netz, welches
entlang der ventralen und dorsalen Vagina festgenaht wird, am Sakrum zu verankern.

Die verbreiteste Technik zur vaginalen Fixation des Apex vaginae ist die sakrospinale Fixation
nach Amreich und Richter. Sie ist nur dann durchfiihrbar, wenn die Scheidenlange genugt um
den Apex am Ligamentum sakrospinale fixieren zu kénnen. Ist dies nicht der Fall, so steht die
ahdominale Sakrokolpopexie zur Wahl.

S et Beim Prolaps des Apex vaginae oder
- o A 2 des Uterus wird der Apex vaginae ans
Ligamentum sakrospinale adaptiert.
Dabei muss darauf geachtet werden,
dass dorsal des Bandes Nerven und
Gefasse (vasa pudenda) verlaufen

A. pudenda

N. ischiadicus

Lig. sakrospinale

N. pudendus (2 Alle Abbildungen mit Kommentar in

der Bildgalerie unter ,Anwenden™)

Am linken Bildrand der interaktive Index : damit lassen sich alle Lerninhalte wie Definitionen, diagnostische
Vorgehensweise und Therapiestrategie punktuell oder gesamthaft aufrufen, je nachdem, ob gezieltes Nachlesen oder
das Studium des gesamten Lerninhaltes benétigt wird. Die Hauptflache des Bildschims wird eingenommen vom Skript
mit dessen integrierten Abbildungen und Ubersichtstabellen. Ein laufend aktualisiertes Literaturverzeichnis in
jedem Skript verschafft den direkten Zugang zum Abstrakt der zitierten Publikation in MedLine oder den
Zugang direkt zum ganzen Artikel [Literatur]

Fur jedes Kapitel gibt am Ende des Skripts ein Link zu einer EMail-Adresse fur die personliche und
anonymisierte Beurteilung des Skripts. Das fuhrt zu verbesserter Koordination der Weiter- und Ausbildung
und zu Qualitatssteigerung des Inhalts [ihre Bemerkungen]
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A BeiKlicken auf Anwenden 6ffnet sich ein interaktives Al nhal t sver zei chni s

Home |@ Gruppen |38 Lernressourcen EEEGONE-deutsch B
oi3 EGONE-deutsch
:l@ Gynecology plus
@ Erarbeiten
2 Anwenden eg?ne I
[2 Fallbeispiele
@A\gurithmen p us gyneco Ogy
@ Therapie . .
”@ Obstetrics plus Anwenden: Interaktive Ubungstools
:HE Meonatalogy plus . . . . o . . .
jj@ Endacrinalogy plus Um_ SC!’IptRBpI durcharbeiten zu k_onnen, missen Sie, minimurn, das Plugin Flash & sowie das Plugin
Quicktime 5 auf Ihrem Computer installieren.
ﬁ@ General topics plus
2 Hilfe
Allgemeine Themen
i  Worsorge- ICG: pelvic
untersuchung fluorescein sentinel
(1.3 Mb) lymphadenectomy
with indocyanine
green
* wersion 53 Mhb
* version 92 Mhb
ii:  Akutes Abdomen
G1
Anatomie und A
Physiologie Systematik
der
Lageverdnderungen
i Beckenboden i: Lageveranderun- i:  Inneres Genitale in
gen der L aparoskopie
(11.7 Mb)

ii:  Anatomie in der
diagnostischen
gynakaologischen
Laparoskopie
* yersion 30 Mb
* warsion 54 Mb

Inhaltsverzeichnis von Gynecology plus, Anwende n.

EGONE stellt je nach Themeninteraktive Ubungen (ScriptRepi), Bildgalerien und interaktive Videotrails bereit. Diese
sind als Anschauungsmaterialien und zur Anwendung als Selbstkontrolle gedacht.

A BeiKlicken auf einen zu Verfiigung gestellten Link (z.B. G3iv ScriptRepi, DerkSynopse) 6ffnet sich in
einem anderen Fenster eine interaktive Lernhilfe (Denk Synops e) zum ThemaAGy n2 kol ogi sche
Infektiolog i e fi .

Beispiel einerinteraktiven Lernhilfe

(Denksynopsis) zum Thema AGyn?2kol
— I nfektiol ogiefi welche -di e
Chamyoen BefundKkonst el |l ati onenfi bei ufi
el darstellt. Die Anwender wéahlen zunéchst aus der

‘Gonorrhoe

Candida

e — Auflistung am rechten Rand einen Erreger, z.B.

bopesgenitals ACandRidlazi. Durch Klicken a
ey Pi ktogrammedn (z.B. Mi kr osk
'Ss‘?::“g;'}:m Feld angezeigt, wie der Erreger diagnostiziert oder

Nativpraparat therapiert wird, oder auch, ob er zum Beispiel flr ein

ungeborenes Kind gefahrlich ist. Einzelne Antworten
werden im Feld unten rechts zuséatzlich mit Fotos, die
sich auch vergrdssern lassen, dokumentiert. Das Klicken
auf unterschiedliche Orte des weiblichen Geritales
informiert, wo die Infektion und mit welchen
Beschwerden in Erscheinung treten kann. Ein Klicken

: -| | auf griine Pfeile, etwa zwischen Scheide und Harnblase,
= ity L iEd L zeigt an, tber welche Stationen der Ausbreitungsweg
der Infektion verlauft. Durch Klicken auf da s Gesicht,
das den untersuchenden Arzt darstellt, erscheinen
Leitbefunde.
Der Klick auf die Wellenlinien vor der Nase zeigt
eventuelle Geruchssymptome an. Am effizientesten
setzen die Anwender solche Werkzeuge ein, wenn sie zu
allen dargestellten Piktogrammen versuchen, die Fragen
fir sich selbst zu beantworten, um daraufhin mit der
Maus die entsprechenden Orte anzuklicken und die
richtige Lésung prasentiert zu bekommen.
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A Vor Prifungsterminen sind dariiber hinaus die Selbsttestaufgaben in den Repetitions tools
(ScriptRepi) besonders gefragt, um personlich herauszufinden, ob das Wissen verstandenund erlernt
wurde. Wenn nicht, kann der Anwender jederzeit wieder in den Skripten sein Wissen nachholen und

nachtiefen.

Interaktives, spielerisch gestaltetes
Repetitorium zum

theoretischen

Grundlagenwissen , bei welchem
Kerninhalte als Liickentext
prasentiert werden. Die Lernenden
wahlen jeweils eines der beiden
moglichen Antwortfelder rechts
durch Anklicken aus. Nach
Beantwortung aller Fragen kann
der Gesamtscorean richtigen und
falschen Antworten abgerufen
werden (hier 7 richtig von 9), was
den personlichen Wissensstand
abschatzen lasst.

A Unter Bildgalerie finden Sie je nach Themen, mehrere Bildern und/oder lllustrationen.

Beispiel einer Bildgalerie zum
Thema AGyn2kol ogi §
Infektiol ogi ef.
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